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Описание Санатория Сосновая роща в Ялте

Расположенный в курортном поселке Гаспра (10 км от Ялты) круглогодичный санаторий "Сосновая роща" представляет собой архитектурный ансамбль из
3 основных корпусов, вздымающихся над изумрудной южной растительностью роскошного парка "Чаир", и 3 вилл, уютно разместившихся прямо на
побережье. Кстати, у здравницы имеется собственный мелкогалечный пляж, оборудованный пляжным инвентарем и пунктом проката водного
снаряжения.

Современной лечебно-диагностической техникой оснащен медицинский центр "Сосновой рощи", предлагающий гостям курорта получить пользу и
удовольствие от более 160 процедур, направленных на укрепление иммунитета, лечение ЛОР-органов и дыхательной системы. Разработаны также
несколько программ для оздоровления самых юных постояльцев, возраст которых достиг 2 лет. А на отдых принимаются дети без ограничения по
возрасту. Для них, к слову, организован самый увлекательный досуг под чутким руководством команды аниматоров.

Для взрослых посетителей комплекса главное удовольствие - посещение термальной зоны санатория с несколькими видами парных, расслабляющим
джакузи, холодной купелью и бассейном с морской водой. А под открытым небом оборудованы 2 сезонных бассейна и просторная терраса для принятия
воздушных и солнечных ванн.

Лечебный профиль

Основной лечебный профиль:

общетерапевтический профиль
заболевания органов дыхания 
заболевания ЛОР органов
заболевания опорно-двигательного аппарата

Лечебно-диагностическая база

Лечебно-диагностическая база:

Лабораторные исследования (клинические, биохимические анализы, оценка функции эндокринной системы, исследование мочи,
гематологические исследование, микробиологические исследования, исследование кала)
Функциональная диагностика (ЭКГ, УЗИ, эхокардиография, допплерография)
Водолечение (подводный душ-массаж, души Шарко, Виши, бесконтактный гидромассаж, восходящий; морские, ароматические ванны (лаванда,



пихта, розмарин, эвкалипт, жемчужная), скипидарные, вихревые, лечебные ванны (каштановые, для мышц и суставов, дерматологические,
бишофит, ромашка, валериана, противопростудные, серные))
Гидроколонотерапия
Спелеотерапия
Карбокситерапия (пневмопунктура, сухие углекислые ванны)
Грязелечение (аппликации, вагинальные и ректальные тампоны)
Отоларингологические процедуры
Остеопатия
Массажи
Ингаляции
Озонотерапия
Услуги в процедурном кабинете
Физиотерапия (УЗТ-терапия, магнитотерапия, дарсонваль, УВЧ-терапия, Биоптрон, микроволновая терапия, КУФ-терапия, гальванизация,
электрофорез, СМТ-, ДДТ-, криотерапия, лазеротерапия, прессотерапия, ударно-волновая терапия, барокамера, индуктотермия, фонофорез)
ЛФК
Климатолечение
Терренкур

Прием ведут: терапевт, остеопат, педиатр, отоларинголог.

Питание

Питание: 3-х разовое по системе «шведский стол».

 На территории санатория работают:

ресторан "Чаир"
ресторан "Волна"
ресторан "Алые паруса" на берегу моря
бар "Оливия"
гриль-кафе
лобби-бар



Бассейн

Бассейны: 

крытый с морской водой, искусственным водопадом и подводным массажем, 240 кв. м.
2 открытых бассейна с пресной водой

Дети

Дети: принимаются без ограничения по возрасту. 

Инфраструктура и сервис:

детская комната
детская площадка
детский бассейн
детское меню
услуги няни

SPA-услуги

SPA-услуги:

сауна, хаммам, травяная баня, купель с морской водой, санариум
уход за лицом (маски и массажи, увлажнение, пилинги и чистка)
уход за телом (пилинги, массажи, обертывания, увлажнение, лимфодренаж)
аппаратный массаж
эпиляция
джакузи



Расчетный час

 Расчетный час: заезд после 14.00, выезд до 12.00.

Услуги и сервис

Сервис и услуги:

Wi-Fi
парковка
прачечная
вызов такси
лифт к пляжу
салон красоты
кулер на этаже
сейфовые ячейки
консьерж-сервис
лодочная станция
экскурсионное бюро
кассы авиа и ж/д билетов
прокат бытового инвентаря
прокат рыболовных снастей
доставка еды и напитков в номер
утреннее пробуждение по телефону
Прокат спортивного и пляжного инвентаря (скутер, катер, банан, водные лыжи и пр.)

Досуг и развлечения

Развлечения и досуг:

детская и взрослая анимация
библиотека
бильярд



петанк
тренажерный и спортивный залы
настольный теннис
обучение плаванию взрослых и детей
рыбалка
виндсерфинг, развлечения на воде, дайвинг

Пляж: собственный, мелко-галечный, оборудованный (шезлонги, лежаки, зонты, пляжные полотенца, кабинки для переодевания, душевые, туалет). На
пляже работает кафе, водные аттракционы (скутер, катер, водная таблетка, банан, водные лыжи, виндсерфинг). К пляжу можно спуститься на лифте.

Конференц-услуги

Конференц-возможности:

зал "Ушаков" (25 чел.)
зал "Потемкин" (250 чел.)
атриум Yusupov Hall (80 чел.)

 

Адрес санатория Сосновая роща

г. Ялта, п. Гаспра, ул. Алупкинское шоссе, 21

http://r-k.su/yalta/sanatory/sosnovaya-rosha/map/


Телефоны службы бронирования
8(800)2000-750 - бесплатный звонок по РФ
8(962)4277-772 - Сотовый Билайн
8(928)3388-188 - Сотовый Мегафон
8(918)7444-422 - Сотовый МТС

http://r-k.su/yalta/sanatory/sosnovaya-rosha/map/

