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Описание Санатория Горный в Ялте

Санаторий «Горный» находится в п.Курпаты, что расположен в 8 км от Ялты на высоте 300 метров над уровнем моря. Территория здравницы наполнена
чарующей природой – ее общая площадь в 17 га представляет собой роскошный парк, переходящий в лес с Царской тропой, что соединяет это место с
Ливадийским дворцом.

В санатории «Горный» будет приятно отдохнуть как взрослым, так и детям. К услугам гостей – бассейн, сауны (одна расположена на пляже), спортивные
площадки, теннисные корты, библиотека, конференц-зал и, конечно же, собственный галечный пляж. Путешествие туда по канатной дороге занимает
приблизительно 2 минуты. Пляж обустроен лежаками, навесами, открытым солярием. Также при санатории можно заказать пешие и автобусные
экскурсии по местным достопримечательностям.

Для размещения гостей в здравнице оборудовано 264 номера разной вместимости с частичными и всеми удобствами, а также улучшенные номера.
Санаторий оказывает целый комплекс лечебных процедур, среди которых отдыхающим доступны: климатолечение, лечебная физкультура,
физиотерапия, процедуры в ингалятории, водолечение, грязелечение, массаж, фито- и ароматерапия, а также другие возможности эффективно
поправить здоровье.

Лечебный профиль

Лечение заболеваний:

нервной системы
дыхательной системы
сердечно-сосудистой системы
опорно-двигательного аппарата

Лечебно-диагностическая база

Лабораторные исследования (клинические анализы)
Функциональная диагностика (ЭКГ, реовазография, реоэнцефалография, спирография, хотеровское мониторирование, суточное мониторирование
АД)
Водолечение (гидромассаж, ароматические, жемчужные, хвойные, бишофитные, йодо-бромные ванны)
Физиотерапия (дарсонвализация, СМТ-, ДДТ-, ДМВ-, МКВ-, УЗТ-, УВЧ-, УФО-терапия, фонофорез, сухие углекислые ванны, электрофорез, КУФ-
терапия, индуктотермия, франклинизация, магнитотерапия, ингаляции)



Терренкур - лечебная дозированная ходьба
Кинезо-, механотерапия
ЛФК и аквааэробика
Фитотерапия и кислородный коктейли
Грязелечение (аппликации, гальваногрязь, диадинамогрязь, озокеритовые аппликации)
Аромолечение
Массаж (ручной, аппаратный)
Психотерапия
Иглорефлексотерапия
Услуги в процедурном кабинете
Гидроколонотерапия
Климатолечение
Синглетно - кислородная терапия

Прием ведут: терапевт, педиатр, невролог.

Возможна консультация: кардиолога, пульмонолога, рефлексотерапевта, психотерапевта, ортопеда-травматолога, эндокринолога.

Питание

Питание организовано по принципу "Шведский стол" или "Меню-заказ".

Бассейн

Крытый бассейн с морской водой (с сентября по июнь).

Дети

Дети принимаются в санаторий с любого возраста. На территории имеется детская площадка.



Расчетный час

Заезд после 14.00, выезд до 12.00

Услуги и сервис

К услугам отдыхающих:

Wi-Fi
сауна
парковка
столовая 
бар
прачечная
канатная дорога
лодочная станция
экскурсионное бюро

магазин ( в пешей доступности)

Досуг и развлечения

Гостям доступны:

библиотека
бильярдный зал
мероприятия в кино-концертном зале
танцевальные вечера
спортивные площадки



настольный теннис
тренажерный зал
теннисный корт

Конференц-услуги

Санаторий оборудован 2-мя конференц-залами на 20 и 40 посадочных мест.

Адрес санатория Горный

г. Ялта, п. Курпаты, ул. Алупкинское шоссе 1

Телефоны службы бронирования
8(800)2000-750 - бесплатный звонок по РФ
8(962)4277-772 - Сотовый Билайн
8(928)3388-188 - Сотовый Мегафон
8(918)7444-422 - Сотовый МТС

http://r-k.su/yalta/sanatory/gornyy-kurpaty/map/
http://r-k.su/yalta/sanatory/gornyy-kurpaty/map/

