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Описание Санатория им. Бурденко в Саки

Санаторий  «им.Н.Н.Бурденко»  находится  в  старейшем дендропарке,  на  берегу  Сакского  лечебного  озера,  рядом с  термальными минеральными
источниками, в 4-х километрах от песчаных пляжей.

Санаторий представляет собой 5-этажное здание, в котором функционирует три лечебных отделения на 369 коек, лечебно-диагностическое отделение с
водогрязелечебницей, кабинеты двигательной реабилитации, столовая, клуб, спортивные площадки. Корпус оснащен лифтами и пандусом.Больные
проживают в 2-4-х местных номерах с частичными удобствами (раковина с горячей и холодной водой и большими лоджиями), в номерах 2-местнх-блок и
1-местных-блок с санузлом и душем в номере. Медицинский персонал осуществляет постоянное наблюдение за состоянием больных.

К  лечебным средствам санатория «им.Н.Н.Бурденко» относятся иловая минеральная грязь, рапа Сакского озера, минеральная вода. Уникальным
целебным фактором является климат черноморского побережья степной зоны Крыма.

Лечебный профиль

Лечебный профиль

- травм и заболеваний спинного мозга и позвоночника (через 3-4 месяца после острого периода или травмы); 
-травм и заболеваний центральной нервной системы ( через 3-4 месяца после острого периода или травмы); 
-травм и заболеваний периферической нервной системы ( через 3-4 месяца после острого периода или травмы); 
-травм и заболеваний костно- мышечной системы; 
-детского церебрального паралича; 
-детского спинального паралича; 
-мужского и женского бесплодия, хронических заболеваний мужской и женской половой сферы, в том числе хронического простатита; 
-заболеваний кожи (псориаз, дерматит,экзема); 
-вибрационной болезни; 
-последствий ожогов; 
-болезней верхних дыхательных путей и ЛОР- органов

Лечебно-диагностическая база

Медицинская диагностическая база



- ультразвуковая диагностика (распознавание патологических изменений органов и тканей организма с помощью ультразвука; основана на принципе
эхолокации — приеме сигналов посланных, а затем отраженных от поверхностей раздела тканевых сред, обладающих различными акустическими
свойствами);

- рентген диагностика (это исследование любой части тела при помощи рентгеновского излучения с получением фиксированного изображения на
чувствительной пленке или экране);

-  электрокардиограмма (метод функционального исследования сердца, основанный на графической регистрации изменений во времени разности
потенциалов его электрического поля (биопотенциалов).

 

Методы лабораторной диагностики:

- общеклинические  (включают следующее исследования: крови, мочи, мокроты, кала, эякулята);

- биохимические  (направлены на выявление биохимического фенотипа организма; эти методы позволяют диагностировать наследственные болезни,
обусловленные генными мутациями).

 

Лечебные процедуры

минеральная вода и природные средства, лечебный бассейн, лечебно-диагностическое и реабилитационное отделения, кабинеты функциональной
диагностики, кабинеты физиотерапии; водогрязелечебница, где применены лечебная грязь, рапа, общие грязевые процедуры, местные грязевые
аппликации, ректальные и вагинальные тампоны, электрогрязь, грязевые аппликации на десна, микроклизмы на жировой основе, газогрязевые ванны,
рапные, йодобромные, кислородные, хвойные, жемчужные, каштановые ванны, минеральные ванны с лечебными экстрактами фирмы «Перазон», а
также ингаляции на основе рапы и минеральной воды с отварами лечебных трав.

Питание

Питание

Санаторий «им.Н.Н.Бурденко» предлагает своим гостям 3-разовое питание по системе «заказное меню». Осуществляется в двух залах лечебного
питания, специально оборудованных для обслуживания больных на колясках.



Дети

Дети

Санаторий  «им.Н.Н.Бурденко» принимает детей на лечение с 15 лет, при наличии санаторной карты по согласованию.

SPA-услуги

Лечебные грязи

Самым известным действующим месторождением лечебных грязей в Крыму является Сакское, расположенное на одноименном курорте на западном
побережье Крыма, иловые сульфидные минеральные грязи Сакского месторождения являются наиболее известными в практике грязелечения. Не менее
важным лечебным фактором является рапа Сакского соленого озера, содержание солей, в которой достигает до 200 г/л, обладающая лечебными
свойствами, аналогичными лечебной грязи.

Расчетный час

Расчетный час: заезд в 12:00, выезд 08:00.

Услуги и сервис

Услуги и досуг

лечебное  озеро,  бювет  минеральной  воды,  спортивные  площадки  (волейбол,  бадминтон),  тренажёры,  клуб,  кино  и  видеозал,  библиотека,
танцплощадка, пункт проката спортинвентаря, камеры хранения.



Досуг и развлечения

Пляж

В санатории «им.Н.Н.Бурденко» есть собственный оборудованный песчаный пляж. Пляж оборудован  зонтики, лежаки, биотуалет. Расстояние  до пляжа
- 4 км. Доставка на пляж автобусом.

Расстояние до важных объектов

Как добраться

От ж/д вокзала г.Саки на маршрутном такси или автобусе до остановки "центральная аптека", затем вниз, вдоль улицы Кузнецова до улицы Курортной. 

От автовокзала г.Саки на маршрутном такси или автобусе до остановки "центральная аптека", затем вниз, вдоль улицы Кузнецова, до улицы
Курортной. 

Адрес санатория им. Бурденко

г. Саки, ул.Курортная,10

http://r-k.su/saki/sanatory/burdenko/map/


Телефоны службы бронирования
8(800)2000-750 - бесплатный звонок по РФ
8(962)4277-772 - Сотовый Билайн
8(928)3388-188 - Сотовый Мегафон
8(918)7444-422 - Сотовый МТС

http://r-k.su/saki/sanatory/burdenko/map/

