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Описание Санатория Можайский в Подмосковье

Санаторий «Можайский» находится в окружении хвойно-лиственного леса в 115 км от столицы, вдали от шума и городской суеты. Здравница
специализируется на лечении опорно-двигательного аппарата, желудочно-кишечного тракта, сердечно-сосудистой системы. Здесь созданы все условия,
чтобы взрослые и дети смогли полноценно и приятно отдохнуть.

В летнее время у отдыхающих есть возможность провести незабываемые часы умиротворения на обустроенном пляже и насладиться купанием в
чистейшей воде Можайского водохранилища. Зимой – туристы смогут зарядиться бодростью, устроив лыжные прогулки по лесу.

Также здравница располагает тренажерным залом, крытым бассейном, библиотекой, открытой спортивной площадкой, детской комнатой. У отдыхающих
есть возможность взять напрокат рыболовные снасти и спортивный инвентарь.

Санаторий представлен 5 корпусами, рассчитанными на 350 посетителей. Для размещения предусмотрены номера нескольких категорий: Эконом,
Стандарт, Улучшенный. В каждом спальном корпусе размещен кулер с чистой питьевой водой.

Среди оздоровительных услуг здравницы доступны: ингаляции, душ Шарко, лечебные ванны, магнитотерапия, аппаратная физиотерапия. Санаторий
«Можайский» рассчитан на отдых эконом-уровня, но при этом предлагает гостям превосходный сервис.

Лечебный профиль

заболевания эндокринной системы и нарушения обмена веществ
заболевания опорно-двигательного аппарата
заболевания желудочно-кишечного тракта
заболевания сердечно-сосудистой системы
заболевания нервной системы

Лечебно-диагностическая база

Процедуры:

терренкур
климатолечение
ЛФК, механотерапия, гидрокинезотерапия
диетотерапия, разгрузочные дни



фитотерапия
питьевое лечение минеральной водой
подводное вертикальное вытяжение позвоночника
гидротерапия (лечебный душ Шарко, циркулярный, восходящий, подводный душ-массаж, жемчужные, рапные, кислородные, углекислые,
хвойные, минеральные, йодо-бромные, хлоридо-натриевые, вихревые, 4-х камерные, контрастные ванны)
грязелечение, озокеритолечение
гинекологические процедуры
стоматология
функциональная диагностика (ЭКГ, Холтеровское мониторирование, УЗИ)
внутривенное лазерное облучение крови
лабораторные исследования (клинические, биохимические анализы, исследование мочи, гинекологические исследования, исследование функции
внешнего дыхания)
ингаляции
физиотерапия (электро-, свето-, теплотерапия, магнитотерапия, лимфодренаж, электросон, гальванизация, электрофорез, лазеротерапия, КВЧ-,
УВЧ-, СМТ-терапия, дарсонвализация, инфитотерапия, фонофорез)
тюбаж беззондовый, микроклизмы, орошения кишечника минеральной водой
массаж, пневмомассаж, механический массаж
аутогенная тернировка
медиккаментозное лечение

Прием ведут: терапевт, кардиолог, диетолог, врач ЛФК, гинеколог, физиотерапевт, врач функциональной диагностики, невролог,
иглорефлексотерапевт, пульмонолог.

Питание

Питание организовано в отдельно стоящем здании столовой.

Тип питания: 4-х разовое по системе "Меню-заказ"

Бассейн

Бассейн: крытый с пресной водой (25-метровый)



Дети

Дети принимаются в санаторий с 0 лет.

Инфраструктура для детей:

детская игровая комната
детская площадка

Расчетный час

Заезд после 11.00, выезд до 10.00

Услуги и сервис

К услугам отдыхающих:

кафе
ресторан
парковка
парикмахерская
сауна с купелью
кулеры с водой
доставка на пляж
экскурсионное бюро
мангальные площадки
бювет минеральной воды
косметологический кабинет
прокат пляжного инвентаря
прокат спортивного инвентаря
прокат горнолыжного оборудования



прокат рыболовных снастей
прокат велосипедов
магазин (в 700м.)
аптека (в 700м.)

Досуг и развлечения

Ухоженная территория санатория в 12 га богата как природными достопримечательностями, так и современными элементами развлекательной
инфраструктуры, что дает возможность каждому гостю найти для себя подходящий вид досуга.

Спортивная зона:

тренажерный и спортивный залы
спортивные площадки на открытом воздухе
мини-футбольное поле
настольный теннис
Можайское водохранилище с лодочной станцией и оборудованной пляжной зоной
рыбалка

Развлекательные мероприятия:

кино-концертный зал с регулярным просмотром фильмов и участием в театрально-игровых постановках
бильярд
караоке
дискотека
настольные игры
банкетная зона
библиотека

В 900 метрах от санатория находится зоопарк.

Адрес санатория Можайский

г. Можайск, п. Красновидово,

http://r-k.su/podmoskovie/sanatory/mozhayskiy/map/


Телефоны службы бронирования
8(800)2000-750 - бесплатный звонок по РФ
8(962)4277-772 - Сотовый Билайн
8(928)3388-188 - Сотовый Мегафон
8(918)7444-422 - Сотовый МТС

http://r-k.su/podmoskovie/sanatory/mozhayskiy/map/

