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Описание Санатория Янтарь в Калининградской области

Санаторий "Янтарь" в Светлогорске – это уютный курорт для тех, кто хочет отдохнуть у моря и оздоровиться в комфортных условиях. Здесь вас ждет
тишина, свежий воздух и качественный досуг в окружении природы. Здравница расположена всего в 10 минутах ходьбы от центра города и
железнодорожной станции, откуда можно добраться до Калининграда и соседних курортов. Также в пешей доступности культурные
достопримечательности, канатная дорога на пляж, озеро Тихое. 

Гостиничный фонд "Янтаря" размещается в двух рядом стоящих корпусах. Питание организовано по системе "шведский стол" в просторной столовой.
Кроме того, работает фитобар, где можно побаловать себя полезными напитками.

В санатории помогают восстановить здоровье при заболеваниях нервной системы, органов дыхания, сердечно-сосудистых и костно-мышечных
патологиях. К вашим услугам современные диагностические кабинеты, физиотерапия, бальнео- и грязелечение, массажи, лечебное плавание,
спелеокамера. Работают опытные врачи: терапевт, кардиолог, физиотерапевт, акушер-гинеколог.

Для нескучного отдыха предусмотрены тренажерный зал, бассейн с пресной водой, площадки для волейбола и бадминтона, настольный теннис,
библиотека и прокат велосипедов. По вечерам проводятся концерты, танцевальные программы, киносеансы и тематические встречи. Маленьким гостям
понравятся детская площадка и игровая комната с квалифицированным педагогом-воспитателем.

Лечебный профиль

Основной профиль:

заболевания нервной системы
болезни костно-мышечного аппарата
заболевания органов дыхания
патологии сердечно-сосудистой системы
заболевания женской половой сферы

Лечебно-диагностическая база

Медицинская база:

лабораторная диагностика



функциональная диагностика (ЭКГ, Холтеровское мониторирование, суточное мониторирование АД, УЗИ, дуплексное сканирование, триплексное
сканирование, эхокардиография)
физиотерапия (прессотерапия, аэровоздействие "Янтарная пирамида", магнитотерапия, лазеротерапия, Биоптрон, трансаурикулярное импульсное
воздействие, гальванизация, электрофорез, ДДТ-, СМТ-терапия, дарсонваль, фотохромотерапия, УВЧ-, УФО-терапия, УЗТ-терапия,
ультрафонофорез, интерференцтерапия, флюктуоризация, электростимуляция, барокамера)
бальнеотерапия (минеральные, жемчужные, вихревые, контрастные, нафталановые ванны)
гидропатия (подводный душ-массаж, лечебные души Шарко, восходящий, дождевой, циркулярный)
сухие углекислые ванны
ингаляции
грязелечение
массаж (ручной, аппаратный)
механотерапия
ЛФК
аквааэробика
лечебное плавание
спелеовоздействие
гинекологические процедуры (введение и удаление внутриматочной спирали, внутриполостные орошения минеральной водой, грязевые тампоны,
биопсия шейки матки, физиотерапия, хирургическое лечение заболеваний шейки матки с использованием различных энергий)
озонотерапия
фитотерапия
кислородный коктейль
услуги в процедурном кабинете
питьевое лечение минеральной водой
арт-терапия
климатолечение

Прием ведут: акушер-гинеколог, физиотерапевт, кардиолог, терапевт, психолог.

Питание

Питание: 3-х разовое по системе "шведский стол". Работает фитобар.



Бассейн

Бассейн: крытый с пресной водой.

Дети

Дети принимаются с любого возраста.

К услугам юных постояльцев:

детская комната в дни летних и зимних каникул
детская площадка
стульчик для кормления
детская кроватка в номер
комната для колясок

SPA-услуги

Спа-услуги:

финская сауна
косметологический кабинет
спа-капсула
обертывания
депиляция
инфракрасная сауна

Расчетный час

Расчетный час: заезд после 14.00, выезд до 12.00



Услуги и сервис

К услугам отдыхающих:

wi-fi
банкомат
гладильные принадлежности
заказ такси
кинозал
парковка
побудка к назначенному времени
прачечная самообслуживания
прокат бытового инвентаря
прокат велосипедов и самокатов
прокат спортивного инвентаря
экскурсионное бюро

Досуг и развлечения

Развлечения:

настольный теннис
тренажерный зал
открытые площадки для бадминтона и волейбола
аэрохоккей
библиотека
концерты
вечера живой музыки
танцевальные вечера
тематические встречи
киносеансы
городской пляж в 700 метрах



Конференц-услуги

Конференц-возможности:

конференц-зал

Адрес санатория Янтарь

Калининградская область, г. Светлогорск, ул. Ленина, д. 50

Телефоны службы бронирования
8(800)2000-750 - бесплатный звонок по РФ
8(962)4277-772 - Сотовый Билайн
8(928)3388-188 - Сотовый Мегафон
8(918)7444-422 - Сотовый МТС

http://r-k.su/kaliningrad/sanatory/yantar/map/
http://r-k.su/kaliningrad/sanatory/yantar/map/

