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Описание Санатория Елизавета - Минеральные Воды в Железноводске

Там, где горы встречаются с небом, а воздух напоён ароматом целебных трав, раскинулся уголок покоя и восстановления — санаторий "Елизавета –
Минеральные Воды". Здесь время словно замедляется, уступая место неспешным прогулкам и тишине, излечивающей не только тело, но и душу. 

Располагается здравница в 20 минутах езды от аэропорта имени М.Ю. Лермонтова, а с великолепным парком Железноводска, имеющим, к слову,
естественное происхождение, здравницу соединяет пешеходная тропа, проложенная по живописной лесной чаще.

Территория санатория, украшенная прудом и многочисленными площадками для отдыха, занимает 25 гектаров со спальным и медицинским корпусами.
Врачи лечебно-диагностического отделения комплекса предоставляют спектр консультационных и терапевтических услуг, направленных на лечение
заболеваний пищеварительной, мочеполовой, дыхательной и опорно-двигательной систем.

Трехразовое питание отдыхающих включено в стоимость проживания (номера, кстати, прошли полную модернизацию и сегодня отвечают всем
современным требованиям туристической индустрии). Раздаточная линия приотельного ресторана изобилует мясными деликатесами, блюдами из
морепродуктов, овощами, фруктами, выпечкой и напитками. Авторские коктейли и изумительные десерты доступны в лобби-баре.

Лечебный профиль

Основной лечебный профиль:

болезни мочеполовой системы
заболевания органов пищеварения
нарушения обмена веществ
заболевания органов дыхания
болезни костно-мышечной системы
заболевания нервной системы
заболевания сердечно-сосудистой системы

Лечебно-диагностическая база

Лечебно-диагностическая база:

функциональная диагностика (ЭКГ, биоимпедансная спектроскопия, УЗИ, эхокардиография)



ректороманоскопия
лабораторные исследования
грязелечение (аппликации, гинекологические тампоны, парафинотерапия рук и ног)
бальнеотерапия (грязеразводные, минеральные, минеральные со сборами, пенно-солодковые, хвойно-жемчужные, лавандовые, валериановые,
бишофитовые, йодо-бромные, жемчужные, хвойные, сухие углекислые ванны, ванны с мелиссой, с имбирем и шалфеем, ванны "Сладкий сон",
серные с ромашкой и эвкалиптом, каштановые ванны, ванны "Афродита" и "Геракл")
гидропатия (души циркулярный, Виши, восходящий, Шарко, подводный душ-массаж)
аппаратная физиотерапия (электрофорез, гальванизация, КУФ-терапия, лазеротерапия, УВЧ-, ДМВ-, КВЧ-терапия, магнитотерапия,
магнитотурботрон, УЗТ-терапия, ультрафонофорез, дарсонваль, прессотерапия, термомеханотерапия, ДДТ-, СМТ-терапия, электросон, НЛОК,
ВЛОК, МИЛТА)
кишечные процедуры (очистительные клизмы, сифонное промывание кишечника минеральной водой, мониторная очистка кишечника,
лекарственные микроклизмы)
озонотерапия
карбокситерапия
криотерапия
ингаляции
фитотерапия
урологические процедуры (аппаратная терапия, ЛОД-терапия, урофлоуметрия, массаж предстательной железы)
гинекологические процедуры (забор мазка, кольпоскопия, гинекологическое орошение минеральной водой)
спелеотерапия
оксигенотерапия
услуги в процедурном кабинете
питьевое лечение минеральной водой
массаж (ручной, механический)
скандинавская ходьба
ЛФК
лечебное плавание
детензортерапия
аквааэробика
климатолечение
диетотерапия
терренкуротерапия
фитоаэроионотерапия

Прием ведут: терапевт, педиатр, физиотерапевт, кардиолог, гастроэнтеролог, уролог, гинеколог, врач функциональной диагностики, травматолог-
ортопед, колопроктолог, диетолог, эндокринолог, невролог.



Питание

Питание: диетическое трехразовое по системе "шведский стол" в обеденном зале, также предусмотрен Детокс-зал. К услугам отдыхающим лобби-бар.

Бассейн

Бассейн: крытый с гидромассажем и фонтаном, вода пресная.

Дети

Дети принимаются с любого возраста.

К услугам юных гостей:

детская комната
анимационные программы
детская территория подвижных и настольных игр
детская площадка

SPA-услуги

СПА-процедуры:

сауна
инфракрасная сауна
кедровая бочка
марокканский массаж
спа-массажи



пилинг тела
карбокситерапия
обертывания (холодное, горячее, водорослевое, коалиновое)
водорослевый гель
уходовые процедуры для лица 
уходовые процедуры для тела

Расчетный час

Расчетный час: заезд после 12.00, выезд до 10.00

Услуги и сервис

Сервисы и услуги:

wi-fi
бювет с минеральной водой "Славяновская"
гладильные принадлежности
заказ такси
кулеры с питьевой водой
мангальная зона
меню подушек и топперов
парковка
прачечная
прокат бытового инвентаря
прокат велосипедов и самокатов для взрослых и детей
прокат рыболовных снастей
прокат спортивного инвентаря (палки для скандинавской ходьбы)
спа-центр
экскурсионные услуги



Досуг и развлечения

Развлечения:

библиотека
бильярд
караоке
развлекательные программы
концерты
настольный теннис
тренажерный зал и зал ЛФК
интеллектуальные игры
мастер-классы
танцевальные вечера
музыкальные вечера
пилатес, йога
рыбалка
настольные игры

Адрес санатория Елизавета - Минеральные Воды

г. Минеральный Воды, п. Новотерский, ул. Бештаугорская, 3

http://r-k.su/geleznovodsk/sanatory/mineralnye-vody/map/


Телефоны службы бронирования
8(800)2000-750 - бесплатный звонок по РФ
8(962)4277-772 - Сотовый Билайн
8(928)3388-188 - Сотовый Мегафон
8(918)7444-422 - Сотовый МТС

http://r-k.su/geleznovodsk/sanatory/mineralnye-vody/map/

