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Рассчитать и забронировать путевку
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Описание Санатория Юность в Ессентуках

"Юность" — это современная многопрофильная здравница, расположенная в центре Ессентуков, в 400 метрах от входа в Курортный парк. Удобное
местоположение, развитая инфраструктура и широкие медицинские возможности делают санаторий востребованным среди семейных туристов,
пациентов с хроническими заболеваниями, а также отдыхающих, ориентированных на профилактику и восстановление здоровья.

Здравница рассчитана на одновременное пребывание 305 человек. В её структуру входят несколько корпусов: основное здание с меблированными
апартаментами и лечебными кабинетами, отдельный детский корпус, а также строение с улучшенными двухкомнатными номерами.

Санаторий обладает широкой лечебно-диагностической базой, включающей лабораторные исследования, функциональную диагностику, УЗИ,
эндоскопию, рентген. Лечебные программы состоят из процедур бальнеотерапии, грязевых аппликаций, ингаляций, электростимуляции, массажей. 

Питание в здравнице организовано по системе заказного меню с трёхразовым обслуживанием. Для маленьких гостей предоставляются детские
стульчики. Дополнительно работает фитобар с оздоровительными напитками.

Инфраструктура санатория включает кинозал, конференц-зал, библиотеку, настольный теннис и уличные тренажёры. Доступны услуги экскурсионного
бюро, стоматологии и психологической службы. Для отдыхающих проводятся культурные мероприятия: творческие вечера, дискотеки, развлекательные
программы.

Лечебный профиль

Профили лечения:

заболевания органов пищеварения
заболевания эндокринной системы
заболевания органов дыхания
заболевания ЦНС
глазные болезни
болезни мочеполовой системы
муковисцидоз
ЛОР-заболевания
заболевания опорно-двигательного аппарата
заболевания сердечно-сосудистой системы
профессиональные заболевания



Лечебно-диагностическая база

Лечебно-диагностическая база:

Лабораторные исследования (гематологические исследования, исследования мочи и кала, микроскопические, биохимические исследования,
гормональные исследования и специфические белки, инфекционная диагностика и др.)
функциональная диагностика (биоимпедансометрия, УЗИ, нейросонография, дуплексное сканирование, денситометрия, эхокардиография, ЭКГ,
холтеровское мониторирование, суточное мониторирование АД, кардиоинтервалография, реоэнцефалография, реовазография, спирография,
электроэнцефалография, аудиометрия, вестибулометрия, эхоэнцефалография)
эндоскопические методы исследования (эзофагогастродуоденоскопия, ректороманоскопия, тест на хеликобактер пилори)
рентгенологические исследования
бальнеотерапия (пенно-солодковые, серные, хвойно-жемчужные, углекисло-минеральные, йодо-бромные, жемчужные, лекарственные,
ароматические, гидромассажные, сухие углекислые, вихревые ванны; орошение лица и десен минеральной водой, гинекологическое орошение)
гидропатия (подводный душ-массаж, Шарко, Виши, восходящий, циркулярный)
физиотерапия (лазеротерапия, карбокситерапия, СМТ-, ДДТ-, СМВ-терапия, гальвановоздействие, дарсонваль, ДМВ-, КВЧ-, СВЧ-терапия,
магнитолазерная терапия, магнитотерапия, электронейростимуляция, УВЧ-, УЗТ-, УФО-терапия, электростимуляция, магнитостимуляция,
лазеростимуляция, электрофорез, электросон, пневмотерапия, сухая гидромассажная ванна, лимфодренаж, миостимуляция, прессотерапия,
воздействие электростатическим полем, баротерапия, нормобарическая гипокситерапия, криотерапия, ударно-волновая терапия)
двигательная реабилитация 
спелеотерапия
грязелечение (аппликации, электрогрязь, ректотампоны)
озонотерапия
ингаляции
термотерапия
массаж (ручной, аппаратный)
кинезиотейпирование
кишечные процедуры (орошения минеральной водой, очистительные клизмы, мониторное очищение кишечника)
офтальмологические процедуры
оториноларингологические процедуры
гинекологические процедуры (забор материала на флору, кольпоскопия, ванночки, вагинальные тампоны, введение и удаление ВМС)
урологические процедуры (инстилляции лекарственных препаратов, урологический массаж, урофлоуметрия, физиотерапия)
услуги психолога
услуги стоматолога
услуги дерматолога
услуги косметолога
услуги логопеда



рефлексотерапия
гирудотерапия
фитотерапия и кислородный коктейль
диетотерапия
питьевое лечение минеральной водой
климатотерапия
ЛФК и механотерапия
услуги в процедурном кабинете
терренкур

Прием ведут: терапевт, травматолог-ортопед, врач ультразвуковой диагностики, аллерголог-иммунолог, педиатр, оториноларинголог,
дерматовенеролог, гастроэнтеролог, колопроктолог, гинеколог, невролог, хирург, стоматолог, офтальмолог, физиотерапевт, рентгенолог, врач
функциональной диагностики, эндоскопист, эндокринолог, ревматолог, психотерапевт, кардиолог, врач спортивной медицины, врач физической и
реабилитационной медицины, гирудотерапевт, рефлексотерапевт, озонотерапевт, уролог, онколог.

Питание

Питание: 3-х разовое по системе "заказное меню".

Предусмотрены детские стульчики в зале питания. Работает фитобар.

Дети

Дети принимаются с любого возраста.

К услугам юных гостей:

детская комната
детская площадка
детские кроватки



SPA-услуги

Спа-услуги:

сауна с купелью
косметологический кабинет (чистка, массажи, пилинги, маски, депиляция, обертывания, мезотерапия, контурная пластика, биоревитализация и
др.)

Расчетный час

Расчетный час: заезд после 12.00, выезд до 10.00

Услуги и сервис

К услугам отдыхающих: 

wi-fi
бювет с минеральной водой
гладильные принадлежности
заказ экскурсий
кинозал
конференц-зал
прачечная
школа диабета

Досуг и развлечения

Развлечения:

библиотека
творческие вечера



дискотеки
настольные игры
уличные тренажеры
настольный теннис
спортивная площадка

Адрес санатория Юность

Ставропольский край, г. Ессентуки, ул. Советская, д. 24

Телефоны службы бронирования
8(800)2000-750 - бесплатный звонок по РФ
8(962)4277-772 - Сотовый Билайн
8(928)3388-188 - Сотовый Мегафон
8(918)7444-422 - Сотовый МТС

http://r-k.su/essentuki/sanatory/unost/map/
http://r-k.su/essentuki/sanatory/unost/map/

