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Описание Санатория Нива в Ессентуках

Санаторий "Нива" - гордость Ессентуков. Единовременно в апартаментах здравницы могут разместиться не более 150 человек, прибывших на курорт за
здоровьем, свежим воздухом, целебной силой природы и новыми впечатлениями. Располагается оздоровительное учреждение неподалеку от входа в
парк, в 8-10 минутах ходьбы от ближайшего бювета с минеральной водой.

Основной профиль лечения в "Ниве" - гастроэнтерологический и эндокринологический. Также здесь успешно лечат пациентов с недугами сердечно-
сосудистой, двигательной, мочеполовой систем. Медицинские кабинеты, к слову, оборудованы в одном корпусе с номерами: спустившись на лифте на 1
этаж гость сразу попадает к дверям грязелечебного, физиотерапевтического или бальнеологического отделений. Постояльцев принимают массажисты,
мануальный терапевт, гастроэнтеролог, эндокринолог и другие специалисты.

Отпуск в "Ниве" будет не только полезным, но и приятным. Вечерами для гостей устраиваются музыкальные представления, организовываются
кинопоказы. Для желающих познакомиться с краем поближе работает экскурсионное бюро, для юных отдыхающих предусмотрена игровая комната.
Питаются курортники в собственной столовой санатория, предварительно заказывая понравившиеся или рекомендованные лечащим врачом блюда.

Лечебный профиль

Основной профиль лечение:

заболевания органов пищеварения
нарушения обмена веществ

Сопутствующие патологии:

заболевания органов движения
заболевания нервной системы
гинекологические заболевания
заболевания мочеполовой системы
заболевания дыхательной системы
сердечно-сосудистые заболевания

Лечебно-диагностическая база



Медицинский центр:

лабораторные методы исследования (гематологические, биохимические исследования, исследование мочи, исследование кала, рутинные
исследования в гинекологии и урологии, диагностика инфекционных заболеваний, микроэлементы)
функциональная диагностика (ЭКГ, электроэнцефалография, реовазография, УЗИ, эхокардиография)
бальнеотерапия (минеральные ванны, ванны с мелиссой, концентратом из каштана, "Клеопатра", винные, "Антистресс", ванны с валерианой, с
экстрактом бразильского ореха, лавровые, лавандовые, бишофитовые, солодковые, скипидарные, ванны с морской солью, ванны для мышц и
суставов, йодо-бромные, хвойно-жемчужные, жемчужные, контрастные, углекислые, четырехкамерные, суховоздушные ванны; орошение десен и
лица минеральной водой)
гидропатия (Шарко, восходящий, циркулярный души, душ Виши, подводный душ-массаж)
физиотерапия (дарсонваль, электрофорез, УФО-, УВЧ-терапия, ДДТ-, СМТ-терапия, магнитотерапия, ультразвук, КВЧ-, СМВ-терапия,
гальванизация, фонофорез, лазеротерапия, лимфопрессотерапия, ВЛОК, миостимуляция)
грязелечение (электрогрязь, аппликации, парадонтогрязь)
парафин
обертывания
ингаляции
урологические процедуры (ректальные тампоны, массаж предстательной железы, инстилляции мочевого пузыря, физиотерапия)
гинекологические процедуры (кольпоскопия, гинекологические ванночки, лекарственные тампоны, грязевые тампоны, орошение)
кишечные процедуры (ректороманоскопия, гастрофиброскопия, дуоденальное зондирование, промывание кишечника, микроклизмы,
очистительные клизмы)
рефлексотерапия
мануальная терапия
вибрационный массаж
дозированное вытяжение позвоночника
механический массаж
лечебный ручной массаж
гирудотерапия
спелеокамера
ароматерапия
озонотерапия
кислородный коктейль, фитотерапия
ЛФК
гидрокинезиотерапия, аквааэробика
стоматология
питьевое лечение минеральной водой
климатолечение
диетотерапия

Прием ведут: терапевт, эндокринолог, рефлексотерапевт, гастроэнтеролог, гинеколог, гериатр, диетолог, кардиолог, мануальный терапевт, невролог,



педиатр, профпатолог, психотерапевт, ревматолог, озонотерапевт, гирудотерапевт, травматолог-ортопед, уролог, физиотерапевт, врач функциональной
диагностики, эндоскопист.

Питание

Питание: 3-х разовое по системе "меню-заказ" в столовой санатория.

Бассейн

Бассейн: крытый с пресной водой.

Дети

Дети принимаются с любого возраста. На территории оборудована детская площадка. В корпусе - игровая комната.

Расчетный час

Расчетный час: заезд после 00.00, выезд до 00.00

Услуги и сервис

К услугам отдыхающих:

Wi-Fi
парковка



салон красоты
прокат велосипедов
киноконцертный зал
экскурсионные программы
гладильные принадлежности

Досуг и развлечения

Развлечения:

тренажерный и фитнес залы
волейбольная площадка
йога
музыкальные вечера, киносеансы, в праздничные дни - концерты
библиотека

Адрес санатория Нива

г. Ессентуки, ул. Пятигорская, 8

http://r-k.su/essentuki/sanatory/niva/map/


Телефоны службы бронирования
8(800)2000-750 - бесплатный звонок по РФ
8(962)4277-772 - Сотовый Билайн
8(928)3388-188 - Сотовый Мегафон
8(918)7444-422 - Сотовый МТС

http://r-k.su/essentuki/sanatory/niva/map/

