
8(800)2000-750 - Бесплатный звонок по РФ

Санаторий Нарат Домбай

Рассчитать и забронировать путевку
можно по бесплатному телефону

8(800)2000-750

https://xn----itbihdyifbcauch8j.xn--p1ai/
http://r-k.su/dombay/sanatory/narat/


Описание Санатория Нарат в Домбае

Санаторий "Нарат" - это не просто место отдыха, окруженное величественными горами, а настоящий оздоровительный центр, где каждый желающий
может пройти необходимое лечение. В стенах комплекса под руководством чутких опытных врачей проводится терапия заболеваний органов дыхания,
нервной системы, опорно-двигательного аппарата. Пациентам при отсутствии противопоказаний отпускаются разнообразные физиотерапевтические
процедуры, ингаляции, сухие углекислые ванны.

Возведен санаторий в предгорном городке Теберда, в 20 километрах от курортного Домбая. Корпуса заведения выстроены на небольшой озелененной
территории, по соседству с Тебердинским государственным заповедником. В шаговой доступности работают магазины с продуктами, сувенирами,
одеждой.

Уютные номера с набором необходимых удобств подразделены на несколько категорий. Самыми востребованными являются просторные "Люксы" и
однокомнатные "Стандарты". В распоряжении гостей также имеются комфортабельные "Полулюксы" и апартаменты, где успешно смогут разместиться
семья с детьми или компания друзей. Досуг постояльцам предлагается занять в бильярдном зале или библиотеке, за просмотром кинокартины или на
увлекательной экскурсии.

Лечебный профиль

Основной профиль лечения:

заболевания верхних дыхательных путей

Сопутствующее лечение:

заболевания нервной системы
гастроэнтерологические заболевания
заболевания опорно-двигательного аппарата

Лечебно-диагностическая база

Медицинские процедуры:

функциональная диагностика (ЭКГ, спирография, спиротест)
сухие углекислые ванны



аппаратная физиотерапия (электрофорез, вакуумный массаж, УЗТ-терапия, дарсонваль, магнитотерапия, УВЧ-терапия, лазеротерапия, КВЧ-
терапия, электросон, светолечение, УФО-, КУФ-, ДМВ-терапия, массажная вибрационная кушетка, вибромассаж с инфракрасным излучением,
лечение с помощью турмалинового коврика, свинг-машина, виброакустическое воздействие, обертывание лечебным одеялом, упражнения на
дыхательном тренажере, прессотерапия, лимфодренаж)
ингаляции
массаж
ЛФК
механотерапия
дыхательные упражнения
отоларингологические процедуры
услуги процедурного кабинета
релаксационная программа с ароматерапией
масочная кислородотерапия
фитотерапия, кислородный коктейль
питьевое лечение минеральной водой
климатолечение
диетотерапия
терренкуротерапия

Прием ведут: терапевт, педиатр, врач функциональной диагностики, физиотерапевт, оториноларинголог.

Питание

Питание: 3-х разовое по системе "меню-заказ". Для детей разрабатывается отдельное меню.

Бассейн

Бассейн: отсутствует.



Дети

Дети принимаются с любого возраста. На территории имеется детская площадка, в корпусе - игровая комната.

Расчетный час

Расчетный час: заезд после 12.00, выезд до 09.00

Услуги и сервис

К услугам отдыхающих:

Wi-Fi
баня
парковка
прачечная
заказ экскурсий
прокат бытового инвентаря
гладильные принадлежности
бювет минеральной воды "Теберда 1", "Ессентуки 4"

Досуг и развлечения

Развлечения:

тренажерный зал
настольные игры (шахматы, шашки, нарды, лото)
бильярд
настольный теннис
библиотека



кинопоказы
караоке

Адрес санатория Нарат

КЧР, г. Теберда, ул. Лермонтова, 70

Телефоны службы бронирования
8(800)2000-750 - бесплатный звонок по РФ
8(962)4277-772 - Сотовый Билайн
8(928)3388-188 - Сотовый Мегафон
8(918)7444-422 - Сотовый МТС

http://r-k.su/dombay/sanatory/narat/map/
http://r-k.su/dombay/sanatory/narat/map/

