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Санаторий Золотые пески Белоруссия

Рассчитать и забронировать путевку
можно по бесплатному телефону
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Описание Санатория Золотые пески в Белоруссии

Санаторий «Золотые пески» расположился в живописной местности с благоприятным климатом, на берегу реки Сож. В заведении созданы оптимальные
условия для диагностики и лечения болезней дыхательной и нервной систем, органов кровообращения и пищеварения, опорно-двигательной и
мочеполовой систем.

Гости могут размещаться в комфортабельных спальных корпусах и уютных коттеджах с элегантной мебелью и функциональной бытовой техникой. В
просторных залах столовой отдыхающим предлагается полноценное и разнообразное питание с обилием ароматных первых блюд и закусок, деликатесов
из мяса и морепродуктов. При необходимости можно заказать полезные блюда диетического меню и вегетарианской кухни.

Для юных путешественников обустроена удобная игровая площадка с качелями, турниками и каруселями. При желании отдыхающие могут устроить
пикник на комфортной площадке с беседками и мангалами.

Поклонники активного досуга могут с удовольствием проводить время в тренажерном зале или бильярдной комнате, на спортивной или танцевальной
площадках. К услугам гостей – удобная автопарковка, бассейн с минеральной водой и бар с богатым выбором десертов и коктейлей, косметический
салон и парикмахерская.

Лечебный профиль

болезни системы кровообращения (хроническая ревматическая болезнь сердца, болезни, характеризующиеся повышенным кровяным давлением,
артериальная гипертензия I-II стадия, ишемическая болезнь сердца, стабильная стенокардия напряжения, постинфаркный кардиосклероз,
цереброваскулярные болезни (последствия), болезни артерии, артериол и каппиляров, облитерирующий эндартериит, компенсированный,
болезни вен, лимфотических сосудов, лимфатических узлов, варикозное расширение вен, геморрой, гипотензия)
болезни нервной системы (последствия воспалительных болезней ЦНС (менингит,энцефалит), тики, мигрень, болезни переферической нервной
системы (невриты, полиневропатии), соматоформные растройства нервной системы, ночной энурез)
болезни опорно-двигательного аппарата (ревматоидный артрит (ремиссия), ювенильный ревматоидный артрит, подагра, другие артриты,
деформирующие артрозы, сколиоз , сстеохондроз позвоночника, радикулопатия, цервикалгия, люмбоишиалгия, спондилёз)
болезни органов дыхания (болезни верхних дыхательных путей, хр. ринит, хр. фарингит (ремиссия), хр. синусит, хр. тонзиллит, аденоидит
(ремиссия), пневмония  после лечения не ранее 1 месяца после выздоровления, хр. болезни нижних дыхательных путей, хр. бронхит (ремиссия),
бронхиальная астма (ремиссия))
болезни органов пищеварения (хр. гастрит, дуоденит (ремиссия), язвеная болезнь желудка, двенадцатиперстной кишки (ремиссия), хр.
энтероколит (ремиссия), болезни печени и желчевыводящих путей, дискинезия желчевыводящих путей, хр. некалькулёзный холецистит, хр.
панкреатит (ремиссия))
болезни мочеполовой системы (хронический нефритический синдром, хронический гломерулонефрит, острый туболоинтерстициальный нефрит,
остаточные явления после острого пиелонефрита (не ранее 3 месяцев), хронический туболоинтерстициальный нефрит, хронический пиелонефрит,
хронический цистит, хр. воспалительные заболевания женских половых органов в стадии ремиссии, спаечный процесс в малом тазу, женское



бесплодие вследствие воспалительного процесса, нейрообменно-эндокринные синдромы, климактерический, предменструальный, 
посткастракционный, функциональная неполноценность связочного аппарата и мышц тазового дна, неправильные положения матки, гипоплазия,
инфантилизм матки, в том числе в сочетании с воспалительным процессом)

Лечебно-диагностическая база

стоматология
инфракрасная сауна
массаж ручной, аппаратный массаж
скандинавская ходьба
ЛФК и механотерапия
физиотерапия (гальванизация, электрофорез, электросон, трансцеребральная терапия, флюктуоризация, СМТ-, КВЧ-, ДМВ-, ДДТ-, УВЧ-терапия,
дарсонвализация, магнито-, интерференцтерапия, ультратонтерапия, УФО-, УЗТ-терапия, видимое инфракрасное облучение,
магнитолазеротерапия, пневмокомпрессия)
ингаляции
фитотерапия
диетотерапия
спелеотерапия
питьевое лечение минеральной водой
гидротерапия (восходящий, струевой контрастный души, подводный душ-массаж, гидроаэромассаж, горизонтальное подводное вытяжение)
бальнеотерапия (минеральные, минерально-жемчужные, хлоридные натриевые, углекислые, хвойные, солевые с микроэлементами, грязевые,
скипидарные, лекарственные смешанные, бишофитовые, йодо-бромные, горчичные, глиняные ванны)
термолечение (грязевые аппликации, озокеритопарафинотерапия, криотерапия)
гинекологические процедуры (забор мазка, кольпоцитология, лечебные тампоны, ванночки, орошения, тампоны с сакской грязью)
лабораторная диагностика (общий анализ крови, исследование мочи, исследование крови на сахар, исследование кала на энтеробиоз,
гинекологические исследования, ЭКГ)
медикаментозная терапия

Прием ведут: терапевт, гинеколог, физиотерапевт, педиатр.

Питание

Диетическое заказное питание организовано в столовой санатория. Кроме того, в меню введены вегетарианские блюда.



Бассейн

Бассейн крытый с теплой минеральной водой.

Дети

Дети принимаются в санаторий с 3 лет.

На территории "Золотых песков" имеются детские площадки с качелями, горками, турниками и тд.

Расчетный час

Заезд после 00.00, выезд до 23.00

Услуги и сервис

К услугам отдыхающих:

Wi-Fi
бар
баня
аптека
магазин
парковка
летняя эстрада
мангальная зона
парикмахерская
тренажерный зал



лодочная станция
экскурсионное бюро
бювет минеральной воды
косметологический кабинет
прокат водного инвентаря (лодка, катамаран)
прокат бытового инвентаря (электроутюг, электочайник, стиральная машина, фен)
прокат спортивного инвентаря (теннисные ракетки, бадминтон, мячи, велосипеды, коньки, лыжи, скейтборд)

Досуг и развлечения

Работники кульмассового сектора организуют увлекательный досуг для гостей санатория:

концертные программы с приглашенными артистами
развлекательно-игровые мероприятия
танцевальные и музыкальные вечера
караоке
посиделки за настольными играми
кинопоказы
спортивные состязания (спортивные площадки на улице, спортивный зал, теннисный корт, настольный теннис, футбольное поле)

Кроме того, в санатории функционирует библиотека, бильярдная зона, имеется собственная песчаная пляжная полоса на берегу реки с лежаками,
навесами, раздевалками, туалетом.

Адрес санатория Золотые пески

Гомельская область, п. Новая Гута,

http://r-k.su/belorussia/sanatory/zolotye-peski/map/


Телефоны службы бронирования
8(800)2000-750 - бесплатный звонок по РФ
8(962)4277-772 - Сотовый Билайн
8(928)3388-188 - Сотовый Мегафон
8(918)7444-422 - Сотовый МТС

http://r-k.su/belorussia/sanatory/zolotye-peski/map/

