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Описание Санатория Нарочанский берег в Белоруссии

Санаторий Нарочанский берег расположен в Мядельском районе Минской области, в 160 км. от Минска. Здравницу окружает смешанный хвойно-
лиственный лес, в 600 метрах находится жемчужина Белоруссии – озеро Нарочь.  С этим озером связаны удивительные легенды. Говорят, что много
веков назад жила здесь девушка с очень некрасивым лицом, но удивительно прекрасной душой, ее доброта освещала все вокруг и привлекала к ней
сердца людей. И был в деревне видный юноша, который, вопреки всему, полюбил девушку Нару, для него она была краше всех на свете. Местный
волшебник, узнав о влюбленных, подарил юноше волшебное зеркало для его любимой Нары. Поглядевшись в него, девушка преобразилась и стала
удивительной красавицей, такой же ослепительной внешне, какой была ее душа. Но беды на этом не оставили влюбленную пару. Богатый и
влиятельный господин, проезжая по селению, увидел Нару и похитил красавицу, разлучив с любимым. Проклиная свою приобретенную красоту, Нара
бросила на пол волшебное зеркало. Там, где упали его осколки, из-под земли забили бурные потоки, и на  месте дворца возникло необычайной красоты
озеро. Местные жители говорят, что стоит вам заглянуть в голубые воды озера Нарочь, вы становитесь краше и душой и телом.

Лечебный профиль

Основной лечебный профиль санатория Нарочанский берег:

Заболевания органов пищеварения
Сердечно-сосудистые заболевания
Болезни нервной системы
Болезни органов дыхания

Лечебно-диагностическая база

Лечебно-диагностическая база санатория Нарочанский берег:

ЭКГ-диагностика
Бальнеотерапия (скипидарные, жемчужные, валериановые, молочно-медовые,  минеральные, морские, хвойные ванны)
Массаж (общий лечебный классический массаж, восточный, сегментарный)
Ингаляции (минеральные, с лекарственными травами, масляные)
Душ Шарко, циркулярный, восходящий, контрастный
Питьевое лечение минеральной водой
Пневмокомпрессионная терапия
Мини-сауна «Кедровая бочка»



Озокерито-парафинолечение
Подводный душ-массаж
Ультразвуковая терапия
Кислородные коктейли
Лечебная физкультура
Иглорефлексотерапия
Магнитотерапия
Лазеротерапия
Электролечение
Ароматерапия
Фитотерапия

Питание

Питание: 4-х разовое по системе «меню-заказ».

Бассейн

Бассейн: отсутствует.

Дети

Дети: принимаются с 3-х лет.

Расчетный час

Расчетный час – заселение в номер в 12:00 / выезд до 10:00.



Услуги и сервис

Сервис и услуги:

Прокат бытового и спортивного инвентаря
Экскурсионное обслуживание
Волейбольная площадка
Площадка для шашлыков
Пункт обмена валюты
Косметический салон
Кинозал на 180 мест
Детская площадка
Настольный теннис
Теннисный корт
Парикмахерская
Библиотека
Вызов такси
Прачечная
Парковка
Кафе
Бар

Адрес санатория Нарочанский берег

Минская область, Мядельский район, п. Нарочь, ул. Лесная, 3

http://r-k.su/belorussia/sanatory/narochanskiy-bereg/map/


Телефоны службы бронирования
8(800)2000-750 - бесплатный звонок по РФ
8(962)4277-772 - Сотовый Билайн
8(928)3388-188 - Сотовый Мегафон
8(918)7444-422 - Сотовый МТС

http://r-k.su/belorussia/sanatory/narochanskiy-bereg/map/

