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Описание Санатория Криница в Белоруссии

В зеленом уголке Минской области, неподалеку от столицы, разместился санаторий "Криница" — современная здравница на берегу живописного
водохранилища. Здесь легко забыть о ритме большого города и почувствовать, как тишина и чистый воздух возвращают силы, а просторная
благоустроенная территория располагает к неспешным прогулкам и отдыху.

"Криница" сочетает традиции санаторного лечения и современные технологии. В распоряжении гостей — мощная лечебно-диагностическая база, где
проводят обследования и процедуры по самым разным направлениям: от заболеваний нервной и дыхательной систем до сердечно-сосудистых и костно-
мышечных нарушений. Минеральные и ароматические ванны, массажи и физиотерапия, спелеотерапия и грязелечение, психотерапевтические и
релаксационные сеансы — здесь заботятся не только о теле, но и о внутренней гармонии.

Для проживания предложены комфортные номера разных категорий — от комнат класса "стандарт" до апартаментов с мини-кухней, сауной и джакузи.
Все корпуса благоустроены, а в каждом номере есть все необходимое для уюта и удобства. Питание организовано по системе "шведский стол", а для
детей предусмотрено особое внимание: игровая комната, площадка и возможность размещения с малышами любого возраста.

Лечебный профиль

Основной лечебный профиль:

болезни нервной системы
болезни органов дыхания
болезни системы кровообращения
болезни органов пищеварения
болезни мочеполовой системы
болезни костно-мышечной системы

Лечебно-диагностическая база

Лечебно-диагностическая база:

лабораторная диагностика (гематологические исследования, клинические, биохимические, цитоморфологические, анализ на гликированный
гемоглобин)
функциональная диагностика (ЭКГ, холтеровское мониторирование, СМАД, велоэргометрия, УЗИ, эхокардиография, дуплексное сканирование) 



эндоскопическая диагностика (ФГДС, ректосигмоскопия, кологидротерапия, эзофагогастроскопия, ректоскопия, хеликотест)
неинвазивный анализатор
бальнеотерапия (минерально-жемчужные, вихревые, сухие углекислые ванны, скипидарные, пресные ароматические (корица, мед,
можжевельник, эвкалипт, валериана, бишофит, с экстрактом сапропеля, с йодо-бромной солью и др.), ванны с экстрактами хвои)
кишечные промывания, лекарственные клизмы, очистительные клизмы, тюбаж печени
гидропатия (подводный душ-массаж, циркулярный, восходящий, Шарко)
физиотерапия (прессотерапия, пневмокомпрессионная терапия, интервально-вакуумная терапия, гравитационная терапия, тракционная терапия,
гипербарическая оксигенация, бесконтактный гидромассаж, интервальная гипо-гиперокситерапия, УЗТ-терапия, ультрафонофорез, УФО-терапия,
Биоптрон, лазеротерапия, магнитолазеротерапия, гальванизация, электрофорез, ДДТ-, СМТ-терапия, дарсонвализация, индуктотермия,
сантиметровая терапия, магнитотерапия, Магнитотурботрон, УВЧ-терапия, криотерапия, ударно-волновая терапия, миостимуляция)
грязелечение
парафинотерапия
массаж (ручной лечебный, вакуумно-роликовый, аппаратный, вакуумный, стоун-терапия)
иглорефлексотерапия
ароматерапия
сеансы психологической разгрузки
рефлексотерапия
кислородный коктейль
спелеотерапия
карбокситерапия
ингаляции
питьевое лечение минеральной водой
гимнастика
ЛФК
механотерапия
терренкуротерапия
фитотерапия
урологические процедуры
гинекологические процедуры, в том числе кольпоскопия
отоларингологические процедуры
услуги в процедурном кабинете
стоматологические услуги
диетическое питание

Прием ведут: терапевт, невролог, уролог, гинеколог, рефлексотерапевт, иглорефлексотерапевт, оториноларинголог, стоматолог, эндоскопист, хирург,
эндокринолог.



Питание

Питание: 3-х разовое по типу "шведский стол".

На территории работают кафе.

Дети

Дети: принимаются с любого возраста.

К услугам семей с детьми:

детская кроватка в номер
детская площадка
детская игровая комната

SPA-услуги

Спа-услуги:

финская парная
турецкая баня
бассейн с гидромассажем
кедровая бочка
спа-капсула
обертывания
кабинет косметолога (антивозрастные процедуры, уход за проблемной кожей, инъекционные методики, биоревитализация, мезотерапия)



Расчетный час

Расчетный час: заезд после 12.00, выезд до 10.00

Услуги и сервис

Сервис и услуги:

wi-fi
аптека
бювет
заказ экскурсий
зона барбекю
магазин
парковка
парикмахерская
прачечная
прокат бытового инвентаря
прокат спортивного инвентаря
танцевальная площадка

Досуг и развлечения

Развлечения:

бильярдный зал
уличные тренажеры
открытые спортивные площадки 
настольный теннис
тренажерный зал
библиотека
тематические праздники
выступления артистов



киносеансы
мастер-классы
танцы

Пляж: собственный песчаный, в 200 метрах от санатория.

Конференц-услуги

Конференц-возможности:

актовый зал на 250 мест
конференц-зал на 60 мест

Адрес санатория Криница

Минский р‑н, а‑г Ждановичи 50/2
Телефоны службы бронирования
8(800)2000-750 - бесплатный звонок по РФ
8(962)4277-772 - Сотовый Билайн
8(928)3388-188 - Сотовый Мегафон
8(918)7444-422 - Сотовый МТС
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