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Описание Санатория Ислочь в Белоруссии

Санаторий «Ислочь» комфортно расположился в живописном уголке с мягким климатом и кристально чистым воздухом, обогащенным ценными
микроэлементами. Заведение окружают роскошные смешанные леса, а неподалеку протекает река Ислочь с прозрачной водной гладью.

Здравница располагает огороженной, круглосуточно охраняемой территорией с удобной парковкой и собственным пляжем на берегу искусственного
водоема. Вблизи санатория произрастают величественные хвойные деревья, пышные кусты сирени и боярышника.

К услугам отдыхающих – благоустроенные и светлые номера с утонченным дизайном и уютной домашней атмосферой. Малыши могут прекрасно
проводить время в детской комнате с опытным педагогом (работает в период каникул).

Здравница профилируется на диагностике и лечении болезней опорно-двигательного аппарата, сердечно-сосудистой, дыхательной и нервной системы.
Отдыхающие могут посещать спортивный зал с современными тренажерами и сауну, большой крытый бассейн и зал лечебной физкультуры, массажный
кабинет и солярий.

Для гостей организовано полноценное и разнообразное питание с элементами «шведского стола». На выбор отдыхающих представлены ароматные супы
и закуски, великолепные десерты и кондитерские изделия.

Постояльцы могут играть в настольный теннис, минифутбол и волейбол на специально обустроенных площадках. При желании можно посмотреть
приятный фильм в уютном кинозале или весело развлечься на танцевальной площадке.

Лечебный профиль

Основной лечебный профиль:

Бодезни опорно-двигательного аппарата
Болезни сердечно-сосудистой системы
Заболевания нервной системы
Заболевания органов дыхания

Сопутствующие заболевания:

лечение заболеваний пищеварительной системы
синдром хронической усталости



Лечебно-диагностическая база

Медицинская база:

Диагностика (ЭКГ, неинвазивный метод комплексной оценки общего состояния организма
Грязелечение (грязевые и парафиновые аппликации, гальваногрязь)
Инъекции
Спелеотерапия
Рефлексотерапия (гирудотерапия, иглоукалывание, карбокситерапия, аурикулярная иглорефлексотерапия)
Бальнеотерапия (восходящий, циркулярный души, душ Шарко, подводный душ-массаж, подводный гидромассаж, подводный аэромассаж,
вихревые ванны, подводное вертикальное вытяжение, сухие углекислые ванны, лекарственные, жемчужные, бишофитовые ванны, ванны с
морской солью, грязевые ванны, скипофитовые, скипидарные, травяные, ароматические, хвойные, йодо-бромные, валериановые ванны)
Хромотерапия
Ингаляции
Физиотерапия (гальванизация, ультрафонофорез, электрофорез, электросон, фотопунктура, УФО-терапия, УЗТ-, УВЧ-, СМТ-терапия,
дарсонвализация, лимфамат, магнитотерапия, магнитотурботрон, надвенное облучение крови, КВЧ-, ДДТ-терапия, интреференцтерапия,
флюктуоризация, Биоптрон, лазеротерапия
Стоматология
Фитотерапия и кислородный коктейль
Аромофитотерапия
Массаж ручной, массаж аппаратный, вакуумный массаж
ЛФК и аквааэробика
Скандинавская ходьба
Терренкур
Питьевое лечение минеральной водой
Диетотерапия
Климатолечение

Прием ведут: терапевт, невролог, рефлексотерапевт, стоматолог, физиотерапевт.

Питание

Пищеблок:



5ти разовое питание по системе "Меню-заказ" организовано в столовой санатория.

Бассейн

Бассейн крытый с пресной водой (длина - 15 м., ширина - 8 м., глубина от 0,5 м. до 2,5 м.)

Дети

Дети принимаются в санаторий с любого возраста.

Инфраструктура и сервис:

детская комната в летнее время (на период детских каникул)
детская игровая площадка на территории

SPA-услуги

Спа-комплекс:

сауна
солярий
СПА-капсула
стоун-терапия
салон красоты
косметологический кабинет (уход за лицом, шеей, зоной декольте: маски, массажи, пилинги и пр.; уход за телом: различные обертывания,
депиляция и пр.; процедуры для рук и ног)

Расчетный час



 Заезд после 08.00, выезд до 20.00

Услуги и сервис

К услугам отдыхающих:

Wi-Fi
сейфы
аптека
магазин
парковка
кафе-бар
прачечная
парикмахерская
мангальная зона
экскурсионное бюро
прокат инвентаря (велосипеды, санки, бадминтон, скакалки, лыжи, мячи, плавательные средства, катамараны, шезлонги, чайники, фены)

Досуг и развлечения

Санаторий занимает площадь 4.4 га и располагает различными досуговыми зонами:

библиотека
крытые и открытые танцевальные площадки
бильярд
настольные игры
банкетный зал
кинозал
актовый зал (концертные программы, игровые развлекательные мероприятия, музыкальные вечера, творческие занятия)
спортивная зона (открытые спортивные площадки, уличные тренажеры, теннисный корт, тренажерный и спортивный залы, настольный теннис)
оборудованный пляж на берегу искусственного водоема



Адрес санатория Ислочь

Минская область, Воложинский район, п. Раков,

Телефоны службы бронирования
8(800)2000-750 - бесплатный звонок по РФ
8(962)4277-772 - Сотовый Билайн
8(928)3388-188 - Сотовый Мегафон
8(918)7444-422 - Сотовый МТС

http://r-k.su/belorussia/sanatory/isloch/map/
http://r-k.su/belorussia/sanatory/isloch/map/

