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Описание Оздоровительного комплекса Анапа-Нептун в Анапе

Оздоровительный комплекс «Анапа-Нептун» – здравница, где можно вернуть себе молодость, красоту и здоровье. Он расположен в живописной
курортной зоне Анапы, откуда до моря можно добраться за 5-7 минут. Здесь гостям уготованы эффективные лечебные процедуры и программы,
собственный пляж, открытый бассейн с подогревом, а также все условия для интересного отдыха с детьми.

Для размещения отдыхающих предусмотрено несколько категорий номеров: Стандарт, Улучшенный Стандарт, Люкс, Студио, Эконом. «Анапа-Нептун»
очень трепетно относится к формированию меню. В питание включены натуральные полезные и вкусные продукты. Блюда формируются таким образом,
чтобы каждый день гости могли отведать что-то новое.

В «Анапа-Нептун» действуют оздоровительные и лечебные программы, нацеленные на улучшения состояния кожи, профилактику и лечение нервной
системы, проблем с кровообращением, ЛОР-органов и др. Также в здравнице есть возможность пройти общеукрепляющие и антистрессовые курсы.

У гостей «Анапа-Нептун» неограничен выбор вариантов, чем заняться на досуге. Здравница располагает теннисным кортом, спортивными площадками,
открытым бассейном. Отдыхающим предложено сыграть в бильярд, посетить бар или заняться спортом на тренажерах, размещенных на свежем
воздухе. При здравнице функционирует детский городок, игровая комната, кинозал, а также есть возможность заказать экскурсии по городу в
экскурсионном бюро.

Лечебный профиль

Заболевания кожи и подкожно-жировой клетчатки (нейродермит, псориаз, эритема, детская экзема, атопический дерматит, крапивница и другие
кожные заболевания)
Заболевания нервной и костно-мышечной систем (невралгия, артроз, артрит, артропатия, акропарестензия, атеросклероз, последствия травм
головы и др.)
Заболевания системы кровообращения (ишемическая болезнь сердца (стадия компенсации), гипертония, хронические ревматические болезни и
др.)
Заболевания органов дыхания (бронхиальной астме, хроническом бронхите, хронических болезней легких и др.)
Заболевания ЛОР-органов (тонзиллит, хронический синусит, средний отит, аллергический ринит, ларингит, ринофарингит, аденоидит и др.)
Гинекологические заболевания (эрозия шейки матки, хронические заболевания женских половых органов воспалительного и не воспалительного
характера)

Лечебно-диагностическая база

Электрокардиография (ЭКГ)



Озонотерапия
Отоларингологические процедуры
Инстилляции лекарственными веществами
Процедурный кабинет
Физиотерапия (ультратонтерапия, электрофорез, УВЧ-терапия, УЗТ-терапия, дарсонвализация, магнитотерапия, лазеротерапия, КУФ-, СМТ-
терапия, прессотерапия, лимфодренаж, ингаляции,)
Бальнеотерапия (йодо-бромные, минеральные, скипидарные, жемчужные, хвойные, травяные, лекарственные, сухие углекислые, 4х камерные (с
бишофитом) ванны, подводный душ-массаж, гидромассаж, лечебные души Шарко, циркулярный, восходящий)
Грязелечение (аппликации, общая грязь, гальванизация)
Массажный кабинет
Спелеотерапия
ЛФК и механотерапия
Фитотерапия и кислородный коктейль
Терренкур
Климатолечение
Внутривенное лазерное облучение крови
Лечебное плавание в бассейне

Прием ведут: педиатр, терапевт, физиотерапевт, гинеколог, оториноларинголог, дермато-венеролог, невролог

Питание

Приемы пищи производятся в двух просторных залах, где за каждым гостем закрепляется свое место.

Предлагаемые типы питания:

система "Шведский стол"
Комплексное меню

Бассейн

На территории расположены открытый бассейн с подогревом и детским отделением, шезлонги и навесы от солнца.



Дети

Принимаются с любого возраста.

Досуг:

детская комната
анимация
детская площадка

SPA-услуги

"Анапа-Нептун" приглашает посетить свой банный комплекс:

инфракрасная сауна
русская баня 
хаммам
купель
кедровая бочка 

Расчетный час

Расчетный час: 08.00

Услуги и сервис

К услугам отдыхающих:

Wi-Fi



бар
аптека
парковка
прачечная
автокемпинг
парикмахерская
депозитные ячейки
экскурсионное обслуживание
прокат бытового инвентаря
прокат спортивного инвентаря

 

Досуг и развлечения

Отдыхающим доступны:

анимационное сопровождение
бильярдная зона
киносеансы
библиотека
тренажерный зал
уличные тренажеры
настольный теннис
теннисный корт
волейбольная, баскетбольная площадки, площадка для мини-футбола

 Оборудованный навесами и лежаками собственный пляж пансионата расположен в 500 метрах от корпусов. На пляже имеются детские батуты и горки,
водные развлечения.

В стоимость входит

проживание в номере выбранной категории
питание по выбранному типу



пользование пляжем
спортивные площадки
детская площадка
детская комната
бассейн открытый
анимация
библиотека

Адрес оздоровительного комплекса Анапа-Нептун

г. Анапа, ул. Пионерский проспект, 106

Телефоны службы бронирования
8(800)2000-750 - бесплатный звонок по РФ
8(962)4277-772 - Сотовый Билайн
8(928)3388-188 - Сотовый Мегафон
8(918)7444-422 - Сотовый МТС

http://r-k.su/anapa/sanatory/anapa-neptun/map/
http://r-k.su/anapa/sanatory/anapa-neptun/map/

